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Пояснительная записка 
 

Настоящий учебный план дополнительного образования МОУ «Новодолецкая ООШ» разработан на 

основе следующих нормативных документов:  

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»  

 Конвенция о правах ребенка;  

 «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утверждённых Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10» 

от 29.12.2010 г. № 189;  

 Устав МОУ «Новодолецкая ООШ»;  

 Программа развития МОУ «Новодолецкая ООШ»;  

 Образовательная программа МОУ «Новодолецкая ООШ»;  

 Лицензия № 0133/03022 Серия 71Л02 0000245 «25» февраля 2016 r.; 

 на основании Закона РФ «Об образовании», пункт 7: «Разработка и утверждение рабочих программ 

учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей). 

Учебный план дополнительного образования для 1- 8 классов разработан на основе учета интересов 

обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива, отражает цели и 

задачи образования и воспитания в школе, направленные на развитие индивидуальных возможностей и 

способностей ученика.  

  Цели и приоритетные направления деятельности:  

- создание условий для самостоятельного осознанного выбора каждой личностью своей стратегии 

поведения, способа существования, направлений самореализации и самосовершенствования в контексте 

человеческой культуры;  

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству на практико-деятельностной основе;  

- социально-педагогическое обеспечение образовательного процесса;  

- создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса.  

   Концепция обучения, действующие психолого-педагогическая и здоровьесберегающие 

технологии, ставят своей целью создание комфортных, благоприятных условий пребывания детей в 

образовательной организации для максимального всестороннего развития. Из анализа анкет, по 

результатам опросов родителей и обучающихся сформирована система работы дополнительного 

образования.  

   Задачами дополнительного образования являются:  

- выявление и развитие способностей каждого ребенка;  

- формирование творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоследствии на активное участие в 

жизни общества.  

Задачи реализуются на основе введения в систему дополнительного образования программ, 

имеющих социальную, культурологическую, оздоровительную и досуговую направленность, и 

внедрения современных методик обучения и воспитания детей.  

Организация дополнительного образования обучающихся выстраивается на основе интересов и 

собственном выборе видов и форм занятий обучающимися. Обучение в объединениях дополнительного 

образования в МОУ «Новодолецкая ООШ» обеспечивает разнообразные потребности обучающихся и 

направлено на:  

- сохранение, физического, психологического и нравственного здоровья ребенка;  

- формирование сплоченного и творческого школьного коллектива;  

- воспитание самоуважения, уважения и терпимости к другим людям, представителям этнических и 

культурных групп;  

- обеспечение доступности занятий спортом (спортивный зал, школьная спортивная площадка 

тренажерами);  

- разработку и реализацию комплекса мер, направленных на формирование здорового образа жизни, 

на воспитание осознанного стойкого отрицательного отношения к вредным привычкам.  

- воспитание понимания ценности образования, открывающего путь к новым возможностям, в том 

числе и выбору профессии.  

   План дополнительного образования позволяет:  

- выполнить в полном объеме государственный заказ;  

- учесть интересы и возможности обучающихся;  



- учесть профессиональный потенциал педагогического коллектива;  

- сохранить единое образовательное пространство.  

 Учебный план дополнительного образования утвержден Педагогическим советом МОУ 

«Новодолецкая ООШ» (протокол № 1 от 28 августа 2023 года).  

Программы дополнительного образования являются модифицированными, составленными 

преподавателями на основе существующих программ.  

Занятия предусматривают чередование форм работы (теоретические и практические занятия, 

экскурсии, сюжетно-ролевые и деловые игры, соревнования, конкурсы).  

Образовательная организация располагает материально-технической базой, 

высококвалифицированными специалистами для ведения дополнительного образования.  

Система дополнительного образования МОУ «Новодолецкая ООШ» включает направленности, 

позволяющие обеспечить всестороннее развитие личности в соответствии с учетом возрастных 

особенностей детей (с 1 по 8 класс) и физическими особенностями учащихся, культурными и 

социальными запросами социума.  

Деятельность обучающихся осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по 

интересам. Система дополнительного образования функционирует в течение учебного года. Создаются 

условия для непрерывного процесса (урочного, внеурочного) развития творческой личности. Занятия 

проходят в свободное от основной учебы время, обучающимся предоставляются возможности сочетать 

различные направления и формы занятий. Программы дополнительного образования, реализуемые в 

свободное от основной учебной нагрузки время, исключают общее повышение учебной нагрузки и 

утомляемости детей за счет:  

- обеспечения личностно-мотивированного участия детей в интересной и доступной деятельности, 

свободы выбора личностно-значимого содержания образования, форм деятельности и общения;  

- организации естественных для соответствующего возраста форм детской активности (познание, 

труд, самодеятельность, общение, игра);  

- использования интерактивных способов усвоения образовательного материала.  

Содержание дополнительных образовательных программ соответствует:  

 достижениям мировой культуры, российским традициям; 

  соответствующему уровню образования;  

 направленностям дополнительных программ;  

 современным образовательным технологиям, отраженным в принципах обучения 

(индивидуальности, доступности, преемственности, результативности);  

формах и методах обучения (активных методах обучения, дифференцированного обучения, занятиях, 

конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, походах и т.д.);  

методах контроля образовательного процесса (анализе результатов деятельности детей);  

средствах обучения.  

    В 2023-2024 учебном году дополнительное образование организовано по плану. 

      План  

дополнительного образования (недельный) 

на 2023 2024 учебный год 
 Направленность                                  Наименование 

программы 
Количество часов в неделю 

в классах 

1 2 3 4 

художественная Чудо Ручки 0.25 0.25 0.25 0.25 

 

Направленность Наименование программы Количество часов в неделю 

в классах 

5 6 7 8 

естественнонаучная Зеленая школа 0,25 0,25 0,25 0,25 

техническая ИнфоЗнайка 0,25 0,25 0,25 0,25 

социально-гуманитарная Искусство рассказа 0,25 0,25 0,25 0,25 

физкультурно-спортивная Азбука спорта 0,25 0,25 0,25 0,25 

социально-гуманитарная Школа предпринимательства.               

Успешный старт» 

0,25 0,25 0,25 0,25 
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