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План спортивных мероприятий  

на 2022-23 учебный год 

 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный  

1. Осенний и весенний кросс 

(5 - 9 классы) 

Сентябрь – апрель  Учитель 

физкультуры 

2. «Президентские состязания»  

(1 - 9 классы) 

Ноябрь Учитель 

физкультуры 

3. «Веселые старты»  

(1 - 9 классы) 

Раз в четверть Учитель 

физкультуры 

4. Школьный этап олимпиады по 

физической культуре (теория)   

(7 - 9 классы) 

Октябрь 

 

Учитель 

физкультуры 

5. Пионербол  

(5 - 9 классы) 

Март Учитель 

физкультуры 

6. День здоровья 

(1 - 9 классы) 

1 раз в четверть Учитель 

физкультуры 

7. Военно-патриотическая игра «Зарница» 

(1 - 9 классы) 

Февраль  Учитель 

физкультуры 

8. Выполнение норм ГТО 

(1 - 9 классы) 

Март  Учитель 

физкультуры 

9. Легкая атлетика  

(1 - 9 классы) 

Апрель Учитель 

физкультуры 

10. Школьный этап по настольному теннису 

(1 - 9 классы) 

Май Учитель 

физкультуры 

11. Легкоатлетическое троеборье 

(1 - 9 классы) 

Май  Учитель 

физкультуры 
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